        Zbigniew Fura                                                         Kompleks boisk sportowych Orlik
        Remigiusz Łubowski                                               w Szadkowicach 
                                                                                           Gminne obiekty sportowe 

HARMONOGRAM
planowanych godzin pracy Lokalnych Animatorów Sportu
na miesiąc październik 2019
	


I
tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	Liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Wtorek
 Orlik
	1.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich,                     

	
	Środa
Orlik
	2.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich, testy sprawnościowe

	
	Czwartek
Prymusowa Wola
	3.10.2019r.
	
3
	
15:00 – 18:00

	Zajęcia sportowe  
dla wszystkich

	
	Piątek
 Ostrożna
	4.10.2019r.
	
3

	
15:00 – 18:00

	,,Sportowe piątki" -
zajęcia dla wszystkich

	
	Sobota
Orlik
	5.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	,,Piłkarskie soboty" -
zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	Niedziela
Orlik
	 6.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	"Niedziele na sportowo" – zajęcia sportowe 
dla wszystkich



	II
tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	Liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć

	
	Poniedziałek
 Kunice
	7.10.2019r.
	
3
	
15:00 – 18:00

	Zajęcia sportowe  
dla wszystkich,

	
	Wtorek
 Orlik
	8.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe             dla wszystkich,                     

	
	Środa
Orlik
	9.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich, testy sprawnościowe

	
	Czwartek
Prymusowa Wola
	10.10.2019r.
	
3
	
15:00 – 18:00

	Zajęcia sportowe  
dla wszystkich

	
	Piątek
 Ostrożna

	11.10.2019r.
	
3

	
15:00 – 18:00

	,,Sportowe piątki" -
zajęcia dla wszystkich

	
	Sobota
Orlik
	12.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	,,Piłkarskie soboty" -
zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	Niedziela
Orlik
	13.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	"Niedziele na sportowo" – zajęcia sportowe 
dla wszystkich



	III
tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	Liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć


	
	Poniedziałek
Kunice
	14.10.2019r
	3
	15:00 – 18:00

	Zajęcia sportowe  
dla wszystkich

	
	Wtorek
Orlik
	15.10.2019r
	4
	15:00 – 19:00
	     Zajęcia sportowe  
dla wszystkich,

	
	Środa
Orlik
	16.10.2019.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich,

	
	Czwartek
Orlik
	17.10.2019r.
	
3
	
16:00 – 19:00

	Zajęcia sportowe  
dla wszystkich

	
	Piątek
Orlik
	
18.10.2019r
	
3
	
15:00 – 18:00

	,,Sportowe piątki" -
zajęcia dla wszystkich

	
	Sobota
Orlik
	19.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	,Piłkarskie soboty" -
zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	Niedziela
Orlik
	20.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	"Niedziele na sportowo" – zajęcia sportowe 
dla wszystkich



	IV
tydzień
	Dzień tygodnia
	Data
	Liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć


	
	Poniedziałek
Orlik
	21.10.2019r
	
4
	
15:00 – 19:00

	Zajęcia sportowe  
dla wszystkich

	
	Wtorek
Orlik
	22.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe               dla wszystkich,  

	
	Środa
Orlik
	23.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowo - rekreacyjne dla wszystkich

	
	Czwartek
Orlik
	24.10.2019r
	3

	16:00 – 19:00

	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	Piątek
Orlik
	25.10.2019r.
	3

	16:00 – 19:00

	 ,,Sportowe piątki" -
zajęcia dla wszystkich

	
	Sobota
Orlik
	26.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	,Piłkarskie soboty" -
zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	Niedziela
Orlik
	27.10.2019r.
	5
	14:00 – 19:00
	"Niedziele na sportowo" – zajęcia sportowe 
dla wszystkich




	V
tydzień
	Dzień tygodnia
	5Data
	Liczba godzin
	Godziny zajęć
	Tematyka zajęć


	
	Poniedziałek
Orlik
	28.10.2019r.
	
3

	
15:00 – 18:00

	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	Wtorek
Orlik
	29.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich                  

	
	Środa
Orlik
	30.10.2019r.
	4
	15:00 – 19:00
	Zajęcia sportowo - rekreacyjne dla wszystkich

	
	Czwartek
Orlik
	31.10.2019r
	3

	16:00 – 19:00

	Zajęcia sportowe 
dla wszystkich

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	






