Zat.nr1
WSCIEKLIZNA-INFORMACJE

Wicieklizna to wirusowa $miertelna choroba zakaZzna. Chorujg na nig wszystkie ssaki, réwniez
cztowiek (wscieklizna jest zoonozg czyli chorobg odzwierzecg). Nie chorujg na nig ryby, ptaki i gady..
Dla cztowieka wscieklizna jest nie uleczalna i powoduje $mieré.

JAK DOCHODZI DO ZAKAZENIA?

Do zarazenia cztowieka dochodzi poprzez pokasanie go przez chore zwierze. Wirus obecny jest w
Slinie chorego zwierzecia. Wirus w $linie moze pojawiac sie na 6-14 dni przed wystapieniem objawdw
choroby. Najwiekszg koncentracje osigga jednak po ich wystapieniu. Mozliwe jest rowniez zarazenie
bez pogryzienia, np. w przypadku, gdy slina chorego zwierzecia dostanie sie do ciata czfowieka
poprzez naturalne otwory (oczy, nos) lub poprzez uszkodzong bfone $luzowa czy skére. Zrédtem
zakazenia dla czfowieka mogg by¢ wszystkie ssaki, jednak najczesciej s to zwierzeta dzikie (lisy,
jenoty, borsuki, nietoperze), psy, koty i gryzonie. Do zakazenia zwierzecia dochodzi poprzez jego
kontakt z innym chorym zwierzeciem- na przyktad poprzez pogryzienie podczas walki, zadrapania
potgczone z kontaktem ze $ling chorego zwierzecia.

JAK DtUGI JEST OKRES INKUBACII?

Okres inkubacji choroby-czyli czas jaki mija od zakazenia do czasu wystgpienia objawdw choroby- jest
bardzo rézny i zalezy od wielu czynnikdw, tj. wieku zarazonego, miejsca dostania sie wirusa do
organizmu, jego ilosci i zjadliwosci.

Okres inkubacji:

e ucztowieka wynosi 15-150 dni i dtuzej (najczesciej ok. 20-80 dni)
e U pséw 7-150 dni (najczesciej ok. 30 dni)

e U kotow 10-260 dni (najczesciej ok. 30 dni)

e U lisdw ok. 30 dni.

JAKIE SA OBJAWY?

Wicieklizna jest chorobg uktadu nerwowego wiec objawy tej choroby to gtéwnie objawy
neurologiczne.

Mozemy wyrdzni¢ dwie postaci choroby:

* postaccichg (porazenng)
e postac¢ gwattowna (szatowa)- w tej postaci choroby wyrdzniamy stadia zwiastunowe,
pobudzenia i porazen.

U chorych zwierzat mozna zaobserwowac brak zainteresowania jedzeniem i piciem, nienaturalne
zachowania jak bojaZzliwos¢ i ucieczki zwierzat domowych, a u zwierzat dzikich natomiast utrate
ptochliwosci przed cztowiekiem i zmiane trybu zycia z nocnego na dzienny. Pojawié sie moze $wiad w
miejscu pokasania, rozszerzone Zrenice, zez. Nastepnie wzrasta agresywno$é-zwierze moze atakowac
przedmioty lub cztowieka, zjada¢ niejadalne przedmioty i wydawac nienaturalne diwieki. Po stadium
pobudzenia wystepuje stadium porazen, z zaburzeniami koordynacji ruchéw, drgawkami,
porazeniami miesni zuchwy, z wypadaniem jezyka i slinotokiem. Porazone zostaja takze miesnie
koriczyn (mogg pojawic sie ruchy ptywackie) oraz miesni oddechowe i nastepuje $smieré.
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Niw wszystkie objawy i stadia musza pojawiac sie u zakazonego zwierzecia. Postac cicha choroby
charakteryzuje sie szybkim przejsciem poczatkowych objawow w stadium porazenne, bez okresu
pobudzenia.

CO ZROBIC, ABY SPRWDZIC CZY ZWIERZE MOGLO ZARAZIC WIRUSEM WSCIEKLIZNY CZLOWIEKA?

W celu ustalenia czy zwierze, ktére ugryzto cztowieka, zarazito go wirusem, nalezy sprawdzic¢ czy byto
ono w tym momencie chore na wscieklizne. Stosuje sie 15-dniowg obserwacje zwierzecia lub badania
pos$miertne mdzgu zwierzecia.

ABY UNIKNAC ZAKAZENIA WSCIEKLIZNA NALEZY:

e unikac dziwnie zachowujacych sie zwierzat dzikich i domowych

* nie glaskac i nie dotykac obcych zwierzat

e regularnie szczepic przeciw wsciekliznie zwierzeta domowe (szczepienie psow jest
obowigzkowe, szczepienie kotow nie jest obowigzkowe, jednak ze wzgledu na ich tryb zycia
jest zalecane).
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